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RESUME* 
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Un total de trois carottes de sédiments a été prélevées de la Baie de Vidy. De ces carottes, une 
seule a été sélectionnée pour analyser l’évolution temporel des microplastiques dans les 
sédiments. En utilisant la machine ATR pour l’analyse des microplastiques et la spectronometrie 
gamma pour l’analyse temporelle, il a été déterminé que la quantité de microplastiques dans les 
sédiments augmente au fil du temps de 1950 à 2019. PE est le type de plastique le plus présent, 
alors que les fibres sont la morphologie qui ont la plus grande quantité. Les résultats démontrent 
des chiffres plus imposant que la majorité des études de même sujet trouvées lors de la rédaction 
de la thèse. Il a été également démontré le possible impact de la station d’épuration des eaux de 
Vidy sur les quantités de microplastiques retrouvées dans les échantillons. 

SUMMARY* 
(en anglais)  
 

In total, three sediment cores were taken from the Vidy Bay. From those cores, only one was 
analyzed to measure the temporal evolution of microplastics in the sediments. Using an ATR to 
analyze microplastics and gamma spectrometry to give dates to the different layers of the core, it 
was shown that microplastic concentrations increased throughout the years from 1950 to 2019. PE 
was the most frequent type of plastic found in the samples while fibers were the morphology with 
the highest concentrations. The results from this project show quantities of microplastics higher 
than most of the other studies (on the same subject) found during the research. The possible 
impacts of the Vidy waster water treatment plant on the microplastic concentrations in the 
sediments were also shown in this study. 
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