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La Suisse, mais plus largement les villes européennes, sont face à un triple défi autant 
environnemental que sociétal : la hausse des températures et des vagues de canicule, amplifiées 
par une densification urbaine et avec une population urbaine croissante, notamment la tranche 
d’âge la plus vulnérable : les personnes âgées. L’ombrage est une stratégie clé pour atténuer le 
stress thermique urbain. Cette étude présente une quantification de trois types de structure 
d’ombrage : les pergolas végétalisées, les voiles en tissu et les arbres isolés. Des données ont été 
récoltées au soleil et à l’ombre sous chaque objet d’étude (N = 10 pour chaque type de structure) à 
Genève durant l’été 2022 grâce à un microclimamètre afin de calculer la réduction en stress 
thermique (différence de PET entre soleil et ombre delta PET). La réduction de stress thermique 
était de 5-8 °C PET sous les trois objets d’étude, mais il n’y avait pas de différence significative 
entre eux (t= 0.151, p-value>0.05). Une deuxième série de mesures (N = 60 arbres) démontra que 
la réduction du stress thermique varie en fonction de la couronne des arbres. Lorsque la taille de la 
couronne de l’arbre augmente de 5m à 20m, le stress thermique à l’ombre diminue en moyenne 
1.5 °C PET supplémentaire (t = 4.116, p =<0.01). Des recommandations pour améliorer 
l’environnement thermique des espaces extérieurs urbains sont proposées. 

SUMMARY* 
(en anglais)  
 

Switzerland, but more generally European cities, are facing a triple environmental and societal 
challenge: rising temperatures and heat waves, amplified by urban densification and with a 
growing urban population, especially the most vulnerable age group: the elderly. Shading is a key 
strategy to mitigate urban heat stress. This study presents a quantification of three types of shade 



structures: vegetated pergolas, fabric sails, and isolated trees. Data were collected in the sun and 
shade under each study object (N = 10 for each type of structure) in Geneva during the summer of 
2022 using a microclimeter to calculate the reduction in heat stress (difference in PET between sun 
and shade delta PET). The heat stress reduction was 5-8 °C PET under the three study objects, but 
there was no significant difference between them (t= 0.151, p-value>0.05). A second set of 
measurements (N = 60 trees) demonstrated that the reduction in heat stress varied with tree 
crown size. As tree crown size increased from 5m to 20m, heat stress in shade decreased by an 
average of 1.5 °C PET additional (t = 4.116, p =<0.01). Recommendations for improving the thermal 
environment of urban outdoor spaces are proposed. 
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